
(幼児から一般向け)

茶道体験 （日本文化研究なでしこ）
大学会館２階 和室 １１月１３日１２時３０分から１５時 

（１２：３０、１３：００、１３：３０、１４：００、１４：３０、各２０名） 

 侘びと寂び

  寂び：利休の茶の湯の美意識  

  侘び：今あるもので精いっぱい客をもてなす心 

ゆっくりとお菓子とお茶を楽しんでください！！ 

お菓子をいただく 

お茶をいただく 
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