
 

先
月
、
仕
事
の
た
め
東
京
に
数
日
滞
在
し

ま
し
た
が
、
連
日
曇
り
と
雨
で
、
半
袖
で
は

少
し
寒
い
ぐ
ら
い
で
し
た
。
東
京
の
乳
業
関

係
者
に
よ
る
と
、
こ
の
寒
さ
で
関
東
の
牛
乳

消
費
が
少
し
落
ち
て
い
る
と
い
う
の
で
す
。

牛
乳
は
、
夏
か
ら
初
秋
に
か
け
て
最
も
消
費

さ
れ
て
い
て
、
特
に
9
月
は
最
需
要
期
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
意
外
と
季
節
や
天
候
に

敏
感
に
反
応
し
ま
す
ね
。

　

と
こ
ろ
で
最
近
は
、
一
部
の
ス
ー
パ
ー
や

ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
飲
用
牛
乳
が
安
く
売
ら

れ
て
い
る
の
を
よ
く
見
か
け
ま
す
。
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン
ド
（
PB
）
商
品
が
ナ
シ
ョ
ナ

ル
ブ
ラ
ン
ド
（
NB
）
商
品
よ
り
30
～
40
円
ほ

ど
も
安
く
、
牛
乳
が
特
売
品
と
し
て
扱
わ
れ

る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
消
費
者
に

と
っ
て
家
計
が
助
か
っ
て
喜
ば
し
い
反
面
、

な
ぜ
こ
ん
な
に
安
く
で
き
た
の
か
、
牛
乳
の

生
産
か
ら
流
通
に
お
い
て
ど
こ
の
コ
ス
ト
が

削
ら
れ
た
の
か
、
気
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
で

今
回
は
、
牛
乳
の
流
通
に
つ
い
て
少
し
考
え

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

牛
乳
の
流
通
と
い
え
ば
、
酪
農
家
が
搾
っ

た
生
乳
が
、
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー
に
載
せ
ら
れ

て
、
乳
業
メ
ー
カ
ー
の
工
場
ま
で
運
ば
れ
、

工
場
で
殺
菌
処
理
や
加
工
を
経
て
パ
ッ
ケ
ー

ジ
に
装
填
さ
れ
、
最
終
的
に
は
小
売
店
に
運

ば
れ
て
店
頭
に
陳
列
さ
れ
る
と
い
う
、
い
わ

ば
概
念
的
な
流
れ
は
皆
さ
ん
も
よ
く
ご
存
知

で
し
ょ
う
。
し
か
し
実
際
は
も
っ
と
複
雑
で

す
。
詳
し
い
説
明
を
省
略
し
ま
す
が
、
少
な

く
と
も
次
の
2
点
か
ら
、
牛
乳
の
流
通
は
そ

う
簡
単
に
で
き
な
い
こ
と
が
お
分
か
り
で
し

ょ
う
。

　

第
1
は
、
生
乳
の
特
性
で
す
。
生
乳
は
腐

敗
し
や
す
く
貯
蔵
性
の
な
い
液
体
で
す
。
そ

の
た
め
、
温
度
な
ど
貯
蔵
環
境
の
変
化
に
よ

る
影
響
を
受
け
や
す
く
、
鮮
度
を
保
っ
た
ま

ま
流
通
さ
せ
る
に
は
、
高
度
な
設
備
が
必
要

で
す
し
、
運
送
の
タ
イ
ム
リ
ミ
ッ
ト
も
他
の

生
鮮
食
品
よ
り
短
い
。
コ
ー
ル
ド
チ
ェ
ー
ン

に
よ
る
低
温
管
理
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
生

乳
中
の
固
形
成
分
が
液
体
か
ら
分
離
さ
れ
な

い
よ
う
に
、
運
送
中
で
も
常
に
撹
拌
し
て
い

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

第
2
は
、
北
海
道
か
ら
生
乳
が
本
州
に
運
ば

れ
て
い
る
点
で
す
。
世
界
で
み
て
も
特
殊
な

ケ
ー
ス
で
す
が
、
本
州
に
あ
る
乳
業
工
場
に

供
給
さ
れ
て
い
る
生
乳
の
う
ち
約
2
割
が
北

海
道
か
ら
毎
日
専
用
の
船
舶
で
運
ば
れ
て
い

ま
す
。
府
県
の
生
産
量
だ
け
で
は
そ
の
需
要

を
カ
バ
ー
で
き
な
い
か
ら
で
す
。
こ
の
場
合
、

港
で
迅
速
に
積
み
替
え
る
な
ど
、
異
な
る
交

通
機
関
や
物
流
業
者
の
ス
ム
ー
ズ
な
連
結
が

前
提
で
す
。
船
か
ら
下
ろ
し
た
生
乳
タ
ン
ク

を
本
州
の
ど
の
工
場
に
ど
れ
ぐ
ら
い
搬
送
す

る
か
な
ど
、
予
め
生
乳
の
配
分
調
整
や
計
画

が
で
き
て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
に
、
牛
乳
の
流
通
は
コ
ス
ト
の

か
か
る
過
程
で
す
が
、
安
全
な
牛
乳
を
安
定

的
に
消
費
者
に
届
く
た
め
に
必
要
な
コ
ス
ト

で
も
あ
り
ま
す
。
原
価
ギ
リ
ギ
リ
の
低
価
格

帯
で
飲
用
牛
乳
を
販
売
（
購
入
）
す
れ
ば
す

る
ほ
ど
、
正
常
な
生
産
と
流
通
が
保
障
で
き

な
く
な
り
ま
す
。
私
た
ち
自
身
、
そ
し
て
次

世
代
の
「
食
卓
」
は
や
は
り
、
頑
健
な
生
産

流
通
体
制
に
支
え
て
も
ら
い
た
い
も
の
で

す
。

（
和
歌
山
大
学
食
農
総
合
研
究
所
・
特
任
講
師

 

中
国
・
雲
南
省
出
身
）

 

お問合せ先 和歌山大学岸和田サテライト
〒５９６-００１４ 岸和田市港緑町１-１岸和田市立浪切ホール２階
電話／ＦＡＸ：０７２－４３３－０８７５

！わだい浪切サロンとは？
毎月第３水曜日（２月と８月を除く）の午後７時～
岸和田市立浪切ホールで開催するｍｉｎｉ和歌山大学です。

今回のみ
申込必要㊟

思春期をどうみる？どう接する？
話題提供者 岩谷　潤氏 和歌山大学保健センター

副センター長　精神科医
　　

第    回 わだい浪切サロン115

日時

場所

和歌山大学・岸和田市地域連携事業

日月9 18 水
19:00

20:30

岸和田市立浪切ホール
１階 多目的ホール

「食卓」の向こう側
- 第 5 回 -

戴 容秦思
（だい ようしんし）

牛 乳 っ て 安 い の ？


