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【地域の基礎データ】 

人口：52,294 人（令和 3 年 12 月末現在） 

高齢化率：33.5％（令和 3 年 12 月末現在） 

産業：紡績業、漁業 など 

【活動の基本情報】 

参加学生数：4 名（1 回生：4 名） 

活動期間：令和 2 年６月～ 

担当教員：佐々木壮太郎 

 

1．活動実施の経緯 

 2018 年度から引き続きの活動である。昨年度から阪南市商工会が主体となって実施する

「はんなん古代米プロジェクト」の活動に参画し、今年度は古代米を使ったレシピ考案や

PR を中心とした活動内容となっている。 

2．活動の内容 

 「はんなん古代米プロジェクト」は、阪南市で古代米を栽培し、古代米を利用した商品を

市内企業が展開することによって、それらを地場産品として位置づけ、ブランド力の強化と

地域全体の活性化を目指す取り組みである。昨年度と同

様に、コロナ禍の影響で現地での学生の活動が制約され

る中、テレビ会議への参加のほか、古代米（黒米）を用

いたオリジナルレシピを考案し、それらを Instagram を

用いて情報発信、自分たちでチラシを作成して産業フェ

アで PR を行なうなどといった活動に取り組んだ。 

3．活動を通じて 

 今年度もコロナ禍の収束を見通すことは困難であっ

たが、阪南市の産業フェアへ参加するなど、わずかとは

いえ現地での活動も行なうことができた。地域連携によ

る活動の経験にあたっては、いろいろと反省することも

多かったと思われるが、これをひとつのきっかけとして

今後の学生生活に活かしていってほしい。 

 

大阪府阪南市 

古代米を活用した商品開発、PR に関して。 
「古代米をおいしく食べる」 
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4．成果物（ポスター） 


