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４   

ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ
ム
に
よ
る
有
機

栽
培
茶
の
ブ
ラ
ン
ド
化
：
ド
イ
・

チ
ャ
ー
ン
茶
会
社
の
ケ
ー
ス

　

ア
ッ
サ
ム
茶
生
産
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ー
以

外
に
、
チ
ャ
ン
ラ
イ
県
に
は
民
間
会

社
が
所
有
す
る
有
機
栽
培
茶
園
が
あ

る
。
ド
イ
・
チ
ャ
ー
ン
茶
株
式
会
社
は

中
国
茶
タ
イ
プ
（
カ
メ
リ
ア
・
シ
ネ
ン

シ
ス
種
）
の
ウ
ー
ロ
ン
茶
を
１
０
０
％
純

粋
有
機
栽
培
で
生
産
し
て
お
り
、
チ
ェ

ン
ラ
イ
県
中
央
部
の
メ
ー
ラ
オ
地
方
に

あ
る
（
６
章

（１）
図
１
）。
こ
の
会
社
で

は
１
９
９
９
年
以
来
、
台
湾
原
産
の

独
自
の
茶
の
育
種
に
よ
っ
て
有
機
栽
培

茶
の
育
成
と
生
産
を
行
っ
て
き
た
。

　

ま
た
、
平
均
海
抜
６
０
０
メ
ー
ト
ル

の
高
地
で
、
20
エ
ー
カ
ー
に
わ
た
る
有

機
栽
培
茶
園
を
、
茶
愛
好
家
や
一
般

客
を
対
象
に
公
開
し
て
お
り
、
観
光

客
は
、
自
然
の
茶
を
味
わ
う
だ
け
で

な
く
、
茶
の
多
面
性
を
学
ぶ
こ
と
に

（
高
品
質
、
高
抗
酸
化
価
、
健
康
増
進
）
を
意
味
す
る
。「
T4 

Hi
」
の
製
品
は
環
境
に
優
し
い
茶
農
園
を
基
盤
と
し
、
有
機
栽

培
茶
の
生
育
に
は
、
純
粋
自
然
由
来
の
肥
料
や
害
虫
駆
除
や
除
草

の
技
術
が
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
る
。

　

純
粋
自
然
由
来
の
肥
料
に
は
、た
ん
ぱ
く
質
、窒
素
、葉
緑
素
、

油
脂
の
栄
養
素
が
必
須
で
あ
り
、落
花
生
を
丸
ご
と
使
っ
て
い
る
。

必
須
の
栄
養
素
に
は
他
に
カ
リ
ウ
ム
と
リ
ン
が
あ
り
、
コ
コ
ナ
ッ
ツ

の
外
皮
と
米
ぬ
か
が
原
料
で
あ
る
。
こ
れ
ら
の
材
料
を
混
ぜ
合
わ

せ
、
６
週
間
寝
か
せ
れ
ば
自
然
に
出
来
上
が
る
。
害
虫
駆
除
に

は
自
然
由
来
の
９
種
類
の
方
法
が
使
わ
れ
る
。
す
な
わ
ち
、
①

毎
朝
虫
食
い
の
葉
を
ち
ぎ
る
、
②
天
然
由
来
の
害
虫
駆
除
溶
液

を
噴
霧
す
る
、
③
害
虫
を
寄
せ
付
け
な
い
蛍
光
塗
料
の
シ
ー
ト

を
使
う
、
④
害
虫
を
餌
に
す
る
捕
食
動
物
や
テ
ン
ト
ウ
ム
シ
を
使

う
、
⑤
夜
行
性
の
害
虫
を
寄
せ
付
け
な
い
た
め
に
ラ
ン
プ
を
使
う
、

⑥
食
虫
鳥
類
を
使
う
、
⑦
タ
イ
の
ハ
ー
ブ
由
来
の
物
質
を
使
う
、

⑧
枯
れ
た
葉
を
剪
定
す
る
、
そ
し
て 

⑨
害
虫
を
誘
引
し
捕
獲
す

る
た
め
に
ク
モ
の
巣
を
使
う
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
さ
ら
に
、
そ

の
強
い
臭
い
で
害
虫
か
ら
茶
園
を
守
る
た
め
に
、
レ
モ
ン
グ
ラ
ス
が

植
え
ら
れ
て
き
た
。
除
草
に
は
「
現
地
肥
料
化
シ
ス
テ
ム
」
と

呼
ば
れ
る
方
法
が
使
わ
れ
る
が
、
茶
に
良
い
成
分
の
植
物
を
植
え

て
、
そ
の
場
で
自
然
肥
料
に
す
る
方
法
で
、
芝
草
や
ブ
ラ
ジ
ル
豆

な
る
。
ま
ず
、

茶
や
地
域
の
ハ

ー
ブ
の
栽
培
か

ら
始
ま
り
、

茶
の
伝
説
と

茶
器
の
博
物

館
、
茶
園
の

地
中
か
ら
見

つ
か
っ
た
千
年

を
超
え
る
古

代
の
器
物
、
メ

ン
ラ
イ
王
の
霊

魂
が
茶
の
生

産
地
を
守
っ
て

い
る
と
い
わ
れ

る
仏
舎
利
塔
、

そ
し
て
、
茶
の
風
景
を
背
に
し
て
の
瞑
想
な
ど
で
あ
る
（
図
４
）。

こ
れ
ら
の
観
光
客
の
活
動
は
、
茶
の
ス
ト
ー
リ
ー
の
一
環
で
あ
り
、

ド
イ
・
チ
ャ
ー
ン
茶
会
社
で
は
、「
T4 

Hi
」
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
の
茶

を
生
産
し
て
い
る
。「
T4 

Hi
」
と
は
、“T

ea for H
igh Q

uality, 
H

igh A
ntioxidant V

alue, and H
ealth Im

provem
ent

”

や
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
な
ど
を
下
草
に
す
る
。
他
に
、
乾
燥
有
機
物
や
無

機
物
の
根
覆
い
を
使
っ
た
り
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
シ
ー
ト
を
使
っ
て

雑
草
が
繁
茂
し
な
い
よ
う
に
し
た
り
、
茶
の
木
を
横
に
伸
び
る
よ

う
に
し
て
、
地
面
に
日
光
が
届
か
な
い
よ
う
に
し
た
り
す
る
。

　

茶
の
木
は
化
学
肥
料
を
用
い
な
い
自
然
環
境
で
生
育
し
て
い
る

の
で
、
茶
の
花
の
蜜
を
求
め
て
ミ
ツ
バ
チ
が
た
く
さ
ん
集
ま
っ
て
く

る
が
、
蜂
蜜
の
香
り
と
味
が
残
っ
て
、
心
地
よ
い
香
り
と
と
も
に

渇
き
を
い
や
す
効
果
が
生
ま
れ
る
。
ド
イ
・
チ
ャ
ー
ン
茶
会
社
で

現
在
作
ら
れ
て
い
る
高
品
質
の
茶
の
製
品
銘
は
、
ス
ー
ペ
リ
ア
、
プ

レ
ミ
ア
ム
、
レ
ッ
ド
・
テ
ィ
ー
、
ピ
ュ
ア
・
グ
リ
ー
ン
、
オ
リ
エ
ン
タ
ル
・

ス
イ
ー
ト
と
オ
リ
エ
ン
タ
ル
・
イ
ー
ジ
ー
で
あ
る
。
ス
ー
ペ
リ
ア
は
茶

の
目
利
き
が
好
む
だ
ろ
う
し
、
プ
レ
ミ
ア
ム
は
若
い
世
代
に
人
気

が
あ
り
、
レ
ッ
ド
・
テ
ィ
ー
は
台
湾
人
を
市
場
対
象
と
す
る
。
オ

リ
エ
ン
タ
ル
・
ス
イ
ー
ト
は
熱
く
し
て
も
冷
た
く
し
て
も
ほ
の
か
に

甘
い
。
オ
リ
エ
ン
タ
ル
・
イ
ー
ジ
ー
は
ピ
ュ
ア
・
グ
リ
ー
ン
と
同
様
に

い
つ
飲
ん
で
も
よ
い
。

　

高
品
質
の
茶
は
、
有
機
栽
培
の
原
料
か
ら
作
ら
れ
た
美
味
し
い

飲
料
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、
病
気
を
予
防
し
、
心
身
を
活
性
化

す
る
作
用
も
あ
り
、「
T4 

Hi
」
ス
ロ
ー
ガ
ン
「
高
抗
酸
化
価
と
健

康
増
進
」
の
健
康
促
進
を
具
現
化
す
る
手
段
で
も
あ
る
。
将
来

的
に
超
有
機
栽
培
茶
に
育
て
て
い
く
と
い
う
目
的
が
あ
り
、
会
社 図４　ドイ・チャーン茶会社の有機栽培茶園での茶とヘルスツーリズムのプロモーション
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社
長
の
チ
ャ
チ
ャ
ワ
ー
ン
・
プ
リ
ン
プ
ア
ン
ケ
オ
氏
は
２
種
類
の
抽
出

用
の
茶
を
新
開
発
し
て
お
り
、身
体
の
治
癒
に
高
い
効
果
が
あ
り
、

特
に
肥
満
の
予
防
と
治
癒
、
高
血
圧
の
改
善
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

値
減
少
な
ど
に
効
果
が
あ
る
。
こ
の
特
徴
あ
る
製
品
は
、「
エ
タ
ニ

テ
ィ
ー
」
と
「
ピ
ー
ス
フ
ル
・
レ
ス
ト
」
と
名
付
け
ら
れ
、
タ
イ
語

で
は
「
ニ
ラ

ン
ド
ー
ン
」

「
ポ
ー
ン
ニ
ッ

ト
ラ
ー
」
と

呼
ば
れ
る

が
、
図
５
を

参
照
さ
れ
た

い
。
こ
れ
ら

は
、
可
視
化

し
た
ブ
レ
ン

ド
の
工
程
を

経
て
、
有
機

栽
培
茶
葉
と

タ
イ
原
産
の

天
然
ハ
ー
ブ

を
混
合
し
た

も
の
で
あ
る
。
「
エ
タ
ニ
テ
ィ
ー
」
ブ
ラ
ン
ド
は
、
レ
モ
ン
グ
ラ
ス
、

生
姜
と
セ
ロ
リ
と
と
も
に
抽
出
さ
れ
る
。
「
ピ
ー
ス
フ
ル・レ
ス
ト
」

は
タ
イ
に
自
生
す
る
「
マ
カ
ー
ム
ポ
ム
」
と
「
マ
ク
ア
プ
ア
ン
」

の
効
能
を
取
り
入
れ
て
い
て
、「
マ
カ
ー
ム
ポ
ム
」
の
通
称
は
イ
ン

デ
ィ
ア
ン
・
グ
ー
ズ
ベ
リ
ー
と
い
い
、
学
術
名
はPhyllanthus 

E
m

blica Lim

「
フ
ィ
ラ
ン
サ
ス
・エ
ン
ブ
リ
カ
・
リ
ム
」
で
あ
り
、

「
マ
ク
ア
プ
ア
ン
」
の
通
称
は
ト
ル
コ
ベ
リ
ー
ま
た
は
豆
な
す
で
、

学
術
名
はSolanum

torvum
Sw

「
ソ
ラ
ヌ
ム
ト
ル
ブ
ム 

Sw
」

で
あ
る
。

　
「
エ
タ
ニ
テ
ィ
ー
」
は
高
血
圧
や
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
高
中
性
脂

肪
か
ら
脱
却
し
た
い
客
層
に
適
し
て
い
る
こ
と
に
な
る
。
ま
た
、「
ピ

ー
ス
フ
ル
・
レ
ス
ト
」
は
高
血
糖
値
を
下
げ
る
効
果
が
あ
り
、
身

体
の
腎
機
能
を
改
善
す
る
可
能
性
が
あ
る
。
他
の
茶
葉
の
健
康

効
果
の
分
析
と
比
べ
る
と
、
エ
タ
ニ
テ
ィ
ー
と
ピ
ー
ス
フ
ル
・
レ
ス
ト

は
健
康
増
進
と
病
気
の
治
癒
に
よ
り
効
果
が
あ
り
、
表
１
か
ら

表
４
に
示
し
て
い
る
。

　

健
康
的
で
安
全
な
飲
料
と
し
て
ド
イ
・
チ
ャ
ー
ン
茶
は
タ
イ
政

府
か
ら
認
証
を
得
て
お
り
、
消
費
者
に
対
す
る
知
名
度
と
信
頼

性
を
高
め
て
い
る
。
例
え
ば
、O

rganic T
hailand　

「
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
・
タ
イ
ラ
ン
ド
」
は
化
学
肥
料
と
農
薬
の
不
使
用
の
保
証

を
し
て
お
り
、
G
M
P
の
ロ
ゴ
は
優
良
生
産
実
践
と
し
て
、
生

で
、
健
康
増
進
に
関
す
る
消
費
と
、
目
的
地
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
と

し
て
の
ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
サ
ー
ビ
ス
へ
の
長
期
に
わ
た
る
需
要
を

育
と
生
産
両
面
で
安
全
な
食
品
の
正
規
生
産
を
認
定
し
て
い
る

（
図
６
）。
茶
の
パッ
ケ
ー
ジ
の
ラ
ベ
ル
に
認
証
ロ
ゴ
を
付
け
る
こ
と 図５　ドイ・チャーン茶会社「T4 Hi」ブランドの健康増進効果を持つ2種類の推奨製品

表１　抽出有機栽培茶「エタニティー」の健康効果

製品 成分

健康効果

利尿 便秘
改善

消化
促進

血糖値
減少

高血圧
低下

コレステロー
ル値減少

エタニ
ティー

茶 ○ ○ ○ ○ ○

レモングラス ○ ○ ○

生姜 ○ ○ ○

セロリ ○ ○ ○ ○ ○

表３　抽出有機栽培茶「ピースフル・レスト」の健康効果

製品 成分

健康効果

利尿 便秘
改善

消化
促進

血糖値
減少

高血圧
低下

コレステロー
ル値減少

ピースフ
ル・レスト

茶 ○ ○ ○ ○ ○

マカームポム ○ ○ ○ ○ ○ ○

マクアプアン ○ ○ ○ ○ ○

表４　抽出有機栽培茶「ピースフル・レスト」の健康効果（続き）

製品 成分

健康効果

視力 咳止め 抗がん 心筋梗
塞予防

滋養
強壮

免疫力
強化 痛風

ピースフ
ル・レスト

茶 ○ ○

マカームポム ○ ○ ○ ○ ○

マクアプアン ○ ○

表２　抽出有機栽培茶「エタニティー」の健康効果（続き）

製品 成分

健康効果

視力 咳止め 抗がん 心筋梗
塞予防

滋養
強壮

免疫力
強化 痛風

エタニ
ティー

茶 ○ ○

レモングラス ○ ○

生姜 ○ ○

セロリ ○
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５   

結
論

　
ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
開
発
の
重
点
課
題
は
市
場
の
セ
グ
メ
ン
ト
、

製
品
規
格
と
健
康
で
安
全
な
茶
製
品
に
よ
る
目
的
地
の
ブ
ラ
ン
デ

ィ
ン
グ
で
あ
る
。
市
場
の
セ
グ
メ
ン
ト
は
興
味
、
目
的
、
製
品
や
パ

ッ
ケ
ー
ジ
、
そ
し
て
コ
ス
ト
で
決
ま
る
。
フ
ェ
イ
・
ナ
ム
・
グ
ー
ン
村

の
場
合
、有
機
栽
培
の
五
色
の
茶
が
生
み
出
さ
れ
、コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ー・

ベ
ー
ス
ド
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
パッ
ケ
ー
ジ
ツ
ア
ー
を
支
え
、
ロ
イ
ヤ
ル
・

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
認
証
を
受
け
て
、
国
内
消
費
や
中
国
市
場
に
向

け
て
の
茶
商
品
の
ブ
ラ
ン
ド
化
が
行
わ
れ
た
。
生
産
会
社
の
ケ
ー

ス
と
し
て
、
ド
イ
・
チ
ャ
ー
ン
茶
は
「
T
４ 

Hi
」
と
し
て
ブ
ラ
ン
ド

化
さ
れ
た
多
種
類
の
健
康
茶
製
品
が
作
ら
れ
、
様
々
な
タ
ー
ゲ
ッ

ト
群
が
で
き
た
結
果
、
台
湾
人
、
若
者
層
、
あ
る
い
は
高
血
圧
の

患
者
や
肥
満
症
の
人
た
ち
も
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
な
っ
て
い
る
。

　

茶
文
化
の
商
品
化
の
一つ
の
方
法
論
と
し
て
の
ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ

ム
は
、
茶
農
園
や
茶
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ー
、
茶
製
品
や
サ
ー
ビ
ス
、

茶
に
関
連
し
た
観
光
活
動
を
包
含
し
、
茶
生
産
を
持
続
さ
せ
る

と
い
う
目
的
の
達
成
の
た
め
に
は
健
康
増
進
を
目
的
と
し
た
高

品
質
な
茶
の
認
証
に
よ
る
目
的
地
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
戦
略
が
求

め
ら
れ
る
こ
と
に
な
る
。

（
カ
ウ
ク
ル
ア
ム
ア
ン　

ア
ム
ナ
ー
）

（
翻
訳
者
：
た
け
は
な　

け
い
こ
）

生
み
出
す
こ
と
が
で

き
る
。
ド
イ
・
チ
ャ

ー
ン
自
然
茶
園
の
場

合
、
茶
商
品
の
明
確

な
戦
略
と
し
て
の
ブ

ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
は
、
茶

文
化
の
商
品
化
を
そ

の
地
で
の
ヘ
ル
ス
ツ
ー

リ
ズ
ム
の
活
動
と
結

び
付
け
る
た
め
の
重

要
な
要
素
で
も
あ

る
。
顧
客
と
し
て
の

観
光
客
は
、
有
機

栽
培
茶
ブ
ラ
ン
ド
と

し
て
認
証
さ
れ
た
茶

を
好
み
に
合
わ
せ
て

飲
む
こ
と
が
で
き

る
。
ま
た
、
G
M
P
認
証
を
得
た
こ
と
で
、
自
然
農
法
の
茶
を

ど
の
よ
う
に
育
て
、
加
工
す
る
の
か
を
学
ぶ
こ
と
に
も
興
味
を
持

つ
だ
ろ
う
。

図６　タイ政府によって認証された安全農業製品ブランドのロゴ


