
保健センターは、キャンパスライフサポートルームとともに
宿泊研修を開きます。
南紀でメンタルヘルス、ピア・サポートを学びましょう！

2月17日（日）～2月18日（月）

保健センターは、キャンパスライフサポートルームとともに

研修旅行 冬

15名程度

8,000円程度

家族の許可を得ること

2月17日（日）

※プログラムは、自己開示を伴うグループ活動（エン
　カウンターグループ法)を実施予定です。

料理旅館　浜木綿くろしお山荘

1月25日（金）17時まで（厳守）

詳細等は、下記にお問い合わせ下さい

（医師、心理士、保健師など教職員5名程度が同行予定）

（交通費、宿泊費、食費2食含む）

保健センター受付で直接申し込み、またはメールに
て氏名、所属学部、現住所、携帯電話番号、メール
アドレス、保護者連絡先を明記のうえ、下記連絡先
まで申し込んでください。

和歌山県西牟婁郡白浜町1155　（TEL：0739- 42-3555）

定　員

プログラム

宿泊先

申込締切

申込方法

参加費

参加条件

集合場所・時間

連絡先

保健センターにて配布

2
2019

和歌山大学 保健センター　西谷まで
TEL：073 - 457 - 7965
E-mail：hokekan@center.wakayama-u.ac.jp

● 9：00　和歌山大学事務局前駐車場
● 9：15　市民会館前
● 9：30　農協会館前（JR和歌山駅前）




