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はじめに 
 
世界中に存在する 7,099 の言語（Ethnologue 20th edition）の中で、ネイティブスピー

カー人数が世界1位とされる中国語は第2位の英語の約2倍、9億人近くの人が居る（2015

年現在）。また、実際使用人数やポジションが現在まだ英語より下位にあるが、中国語の影

響力と潜在需要は軽視できるものではないだろう。それゆえ、世界範囲でも中国語の学習

意欲が継続的に高い水準を維持している。勿論、日本においても中国語を第二言語として

あるいは何らかのきっかけで勉強している人も沢山いる。しかしながら、漢字という共通

点以外にある発音や文法などの問題が学習者達にとって難所でもあり、上達するにはどう

すればいいかと悩んでいる人も少なくはない。そこで、中国語の学習の流れと関連の学習

コンテンツをこれから簡単に紹介する。また、中国語には簡体字・繁体字の区別や様々な

方言も存在する中で、ここでは標準語（北京語）の話となる。 
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1. ピンイン（拼音）と発音 

●中国語学習にあたる一番重要な部分といっても過言ではない 

●音の表記機能においては日本語のローマ字の場合と同じ 

●声調（トーン、アクセント）が存在し、ローマ字と一緒に表記する 

●子音（韻母）と母音（声母）に分類され、組み合わせによって漢字ごとに発音が付く 

●日本語に無い発音も沢山存在する 

 

おオススメの学習コンテンツ 

アプリ（無料）： 

「HelloChinese」(Download in itunes or google play[ストア]) 

「ChineseSkill」(Download in itunes or google play[ストア] 

[日本語名：「中国への扉」] ) 

Tips：一歩ずつ学習を案内してくれて、シャドーイングつきで更に発音が上達しやすい 

 

書籍： 

『中国語初歩の初歩：聴ける!読める!書ける!話せる!』川原祥史著 

（配架場所：2F・開架図書 請求記号：820||KY 書誌 ID：1000434507） 

 

『ゼロからスタート中国語 会話編』王丹,郭海燕著 

（配架場所：2F・開架図書 請求記号：820||KK  書誌 ID：1000436060） 

 

Tips：一般的に中国語入門書の最初にはピンインと発音に関する章節がある 
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2.文法 

 

●中国語の運用にあたる重要な部分 

●日本語と反対に英語と類似するとも言われるが、必ずしもそうではない 

●フレーズで覚えるのも一つの勉強の仕方 

 

 

おオススメの学習コンテンツ 

 

書籍： 

『中国語文法用例辞典』呂叔湘主編;菱沼透[ほか]訳 

（配架場所：2F・参考図書 2 825||033||LS 書誌 ID：1000315731） 

 

『やさしくくわしい中国語文法の基礎』守屋宏則著 

（配架場所：2F・開架図書 請求記号：825||MH 書誌 ID：1000107314） 

 

『中国語文法概論』李臨定著;宮田一郎訳 

（配架場所：2F・開架図書 請求記号：825||RR 書誌 ID：1000103821） 

 

『ゼロからスタート中国語 文法応用編』王丹,郭海燕著 

（配架場所：2F・開架図書 請求記号：820||KK  書誌 ID：1000436060） 

 

Tips：一気に進むと混乱することもあるので、理解のうえ少しずつ進めば良い 

 

3. HSK などの試験対策 
 

●日本でよく聞くのが HSK と中国語検定（中検） 

●HSK には、筆記と口頭 2 種類の試験に分かれる；筆記には１－６級がある 

（最高 6 級） 

●HSK は中国政府が主催し、世界共通認定となる 

●中検には準 4、4、3、2、準 1、1 級がある（最高 1 級） 

●中検は日本の財団法人が主催し、日本での認知度が高い 

●試験種類問わず、語彙（フレーズ含む）の重要性は高いだろう 
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おオススメの学習コンテンツ 

サイト： 

http://www.chuken.gr.jp/wa/index.html 

（日本中国語検定協会『中国語の環』 注：試験に関する情報や 

中国語学習のノウハウなどを網羅する冊子） 

 

https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/zh/ 

（NHK ワールド[中国語] 注：中国語の読み取りとリスニング 

練習に役に立つ） 

 

http://www.21ccs.jp/site_link/link_data2.html 

（21 世紀中国総研 注：中国語のあらゆるサイトをまとめたサイト 

中国語の単語、フレーズの積み上げに役に立つ） 

 

Tips：語学試験である以上、語彙力（フレーズも含めて）が問われるだろう； 

そのためにネットニュースなどを通じて覚えるのがおすすめ 

 

書籍： 

『中日辞典』北京・商務印書館,小学館共同編集 

（配架場所：2F・参考図書 2 請求記号：823||Sy 書誌 ID：1000432959） 

 

『中国語検定 HSK 公式過去問集』国家漢弁/孔子学院総部著;株式会社スプリックス編 

（図書館所蔵無し 年度、等級別にシリーズで刊行） 

 

『HSK・中国語検定 最強の学習法』三宅裕之著 

（図書館所蔵無し ISBN-13：978-4046000767） 

 

『合格奪取! 中国語検定○級 トレーニングブック』戴暁旬著 

（図書館所蔵無し 等級別にシリーズで刊行） 

 

Tips：辞書で語彙力をアップし、過去問で試験対策を進めよう 

 

 

 

http://www.chuken.gr.jp/wa/index.html
https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/zh/
http://www.21ccs.jp/site_link/link_data2.html
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４．その他 

●場面に応じて使う言葉が違ってくる 

●試験のために勉強した言葉が必ず通じるとは限らない 

 

おオススメの学習コンテンツ 

書籍： 

『これだけで OK!やさしい接客中国語カタコト会話帳 : お店・旅館・飲食店などで

使うシーン別&ケース別フレーズ』趙怡華著 

（配架場所：2F・開架図書 請求記号：673.3||ZI 書誌 ID：1000408840） 

 

『中国語表現力トレーニング : こんなとき、どう言う?』岩井伸子著 

（配架場所：2F・開架図書 請求記号：827.8||IN 書誌 ID：1000432723） 

 

『E メールの中国語』中西千香著 

（配架場所：電子ブック 書誌 ID：EBME160028） 

注：学内ネットワークから利用可；登録すれば、学外からもアクセス可； 

詳細については、LA デスク他館内にある「電子書籍が読める！！」カードを 

ご覧ください） 

 

Tips：場面に応じて使う言葉や語順を選ぼう。 

 

 

★本文中で紹介されている図書の探し方★ 

和歌山大学附属図書館トップページの OPAC 検索窓に、１０桁の書誌 ID を入力して 
検索してください。 
 
 
http://www.lib.wakayama-u.ac.jp/             和歌山大学図書館 
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