
自主演習科目 

連携展開科目 自主演習科目について 

「自主演習」は、学生の自主性や創造性を育てるために、学生が自分の意志で実施する意欲的な活動に対し

て、評価（単位認定）を与える授業科目です。和歌山大学独自の特徴的な教育プログラムの一つです。文理横断

の取り組みを推進しており、活動内容や、学生の学部・学環などの所属を問いません。すべての和大生が履修

（活動）することができます。 

例えば、ソーラーカーやロボット、アプリの開発、映像作品やゲームの制作、観光振興、社会貢献、ボランティ

ア、教育、調査、実習活動などがテーマに含まれます。 

「自主演習」には、連携展開科目の「自主演習」と、各学部等の専門科目の「自主演習」があります。この手引き

では、連携展開科目の「自主演習」の説明をしています。また、「自主演習」の履修に必要となる 2Q 科目「自主演

習入門」についても説明します。専門科目の「自主演習」については、各学部等の担当までお問合せください。 

「クリエ」は、「学生自主創造支援部門」という学内組織の愛称です。クリエで

は、「クリエプロジェクト」（学生プロジェクト活動）や「自主演習」を通して、和大

生の自由な発想による自主的な「学び」をサポートしています。 

クリエには、グループワークができる「ミーティングルーム」や「ことづくり室」

「ものづくり室」、3D プリンタ等がある「ファブスペース」の部屋があります。また、

講習を受講してライセンスを取得した学生なら本格的な大型工作機械等が使

用できる工作室があります。これらの充実した環境を活用したいときは、北 2 号

館 1階にあるクリエの事務室に相談してください。 

１．2Q開講の「自主演習入門」を履修する。 
2025 年度入学生からは、連携展開科目の「自主演習」を履修するには、その事前準備（履修条件）として、2Q

の開講である「自主演習入門」（連携展開科目）を受講（履修）する必要があります。「自主演習入門」は 2Q に開

講される授業ですが、履修登録のタイミングは、前期の最初（4 月）です。後から「自主演習」を履修する可能性が

ある人は、4月に「自主演習入門」の履修登録を忘れないようにしてください。 

「自主演習入門」では、「自主演習」の計画を作るのに必要な社会背景、動機や目標の設定、課題解決等の方

法論を学びます。入念な準備をすることで、大学という環境を最大限に活かした「自主演習」を実行できるようにな

ります。なお、「クリエプロジェクト」の活動には、「自主演習入門」を受講していなくても参加できますが、プロジェク

ト活動をより有意義なものにするために、クリエでは、「自主演習入門」の受講をおススメしています。 

自主演習とは？ 

「クリエ」ってなに？ 

「自主演習」の履修方法 

クリエ事務室 
（北２号館１階） 



２．「クリエプロジェクト」に登録する。 

連携展開科目の「自主演習」は、クリエが運営する「クリエプロジェクト」（学生プロジェクト活動）と連動して実施

することになっています。「クリエプロジェクト」では、目標や計画を共有する学生でチーム（プロジェクト）を作って、

さまざまな活動をします。プロジェクトに参加したら、積極的に活動してください。活動を通じて見つけた課題の解

決が「自主演習」のテーマになります。 
既存のプロジェクトに参加する場合、プロジェクトの見学等を通じて、プロジェクト指導教員がクリエに提出する

名簿に名前・学生番号等を登録してもらってください。 

また、1年生でも、プロジェクトを立ち上げることができます。新規プロジェクトの登録には、一緒に活動する仲間

（1 人の活動でも構いません）と、指導をしていただくプロジェクト指導教員が必要です。新規にプロジェクトを立ち

上げる際には、仲間やプロジェクト指導教員を探すお手伝いができますので、クリエにご相談ください。 

３．「履修届」と「履修計画書」を提出する。 
 「自主演習」を履修する際には、指導教員と相談して「履修届」と「履修計画書」を作成して、次の〆切までに、

指導教員からクリエに提出してください（教育サポートシステムでは手続きできません）。なお、「クリエプロジェクト」

で活動するだけでは「自主演習」の履修にはなりません。 

【重要】「履修届・履修計画書」の〆切：前期５月末、後期 11月末 
※ 活動時期が夏休みや春休みの場合は，次の学期での履修になります。 

※ 同時に複数の「自主演習」の履修はできません。また、各学部等の専門科目の「自主演習」と連携展開科目

の「自主演習」も同時に履修することはできません。 

※ プロジェクト指導教員と「自主演習」の指導教員が異なっていても構いません。 

４．「報告書」を提出する。 
 教員の指導を受けて、活動が完了したら、〆切までに、「報告書」を指導教員に提出してください。合格した場

合、1単位を修得できます。連携展開科目「自主演習」では、1年生～4年生で最大 2単位まで修得できます。 

【重要】「報告書」の〆切： 前期「第２クォーター授業終了」の日 

後期「第４クォーター授業終了」の日 

※ 「自主演習」は、グループで履修することができます。ただし、「履修届・履修計画書」「報告書」は、履修する

学生個々が作成し、個別に提出する必要があります。 

質問・相談は、「学生自主創造支援部門（クリエ）」まで 

〇 電子メール：creainfo@ml.wakayama-u.ac.jp 

〇 ウェブサイト：https://www.wakayama-u.ac.jp/crea/ 

プロジェクト

登録・参加

•プロジェクトを新規登
録するか、既存プロ
ジェクトに参加してく
ださい。

•新規登録や既存プロ
ジェクトへの参加は、
年度途中のいつであっ
ても構いません。

履修届・履修計画書

提出

•具体的な課題を定めて、
履修届・履修計画書を
作成、提出してくださ
い。

•（〆切）前期：５月末、
後期：１１月末まで

活動

•教員の指導を受けて、
計画的に演習を実施し
てください。

報告書
提出

•活動内容・成果等を
「報告書」にまとめて、
指導教員に提出・確認
を受けてください。

•（〆切）前期：「第2
クォーター授業終了」
の日、後期：「第4
クォーター授業終了」
の日まで連携展開科目「自主演習」の履修手順

2Q科目「自主演習入門」を履修している必要があります ※2025年度入学生から
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