
年 月 日（水）

会場 和歌山大学国際観光学研究センター会議室（西1号館 107室）
［和歌山市栄谷930］

国際観光学研究センター主催

昨今、東洋哲学に基づくマインドフルネスの概念を
観光体験に取り込む研究が注目を集めています。特
にネイチャーベースドツーリズムに伴う精神面の理
解に有用ですが、癒し効果をもたらすマインドフル
ネス体験は、観光商品造成にあたり、事前にデザイ
ンし得るのでしょうか。本セミナーでは、台湾の森
林におけるエコツーリズムをマインドフルネスの理
論を用いて分析する研究プロジェクトを事例に、そ
の可能性を考察します。
＊事前の申込不要、参加無料。
＊セミナーは、英語で行われます。

CTR Seminar

Mindful experience design 
through indigenous ecotourism

お問い合わせ先 和歌山大学 国際観光学研究センター
〒640-8510 和歌山市栄谷930 西1号館１階
TEL 073-457-7025 /  FAX 073-457-7886  /  HP : http://www.wakayama-u.ac.jp/ctr/

台湾・国立東華大学管理学院観光・レジャー・
レクリエーション学系 助理教授
台湾・国立中興大学にて修士号（農業マーケティング
専攻）取得後、台湾省政府、台北市政府、南投県政府、
行政院、交通部観光局など行政機関に勤務し、各種観
光政策にも長年にわたり関わる。2015年にクイーン
ズランド大学ビジネス・スクールにて博士号取得。淡
江大学助理教授を経て、2018年より現職。2018年よ
り和歌山大学国際観光学研究センター客員特別研究員。
主な論文
Chen, L.I.-L., Scott, N., & Benckendorff, P. (2017).
Mindful tourist experiences: A Buddhist perspective.
Annals of Tourism Research, 64, pp.1-12.

陳 意玲 (Lynn I-Ling Chen)講師
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